
令和7年度
秋 季

令和7年9月4日［木］ 18：30─20：30
受験場所：在学している調理師養成施設  受験資格者：令和7年9月卒業見込み者

技術考査に合格すると
「専門調理師・調理技能士」試験の

になります

技術考査に合格した者は、下記の調理技術技能評価試験のうちの学科試験の全部が免
除されます。これは、調理師養成施設卒業見込み者のみに与えられた特典となっていま
す。
技術考査に合格して調理師養成施設を卒業後、実務経験を6年以上（調理師免許を有する期間
は3年以上）得た後に、下記の実技試験を受験して、これに合格すれば、｢専門調理師・調理
技能士｣となります。
（技術考査合格証書は、実技試験受験時に必要な証明となりますので、大切に保管することが必要となります）

技術考査とは

調理師は、調理師免許を取得した後も、自ら職業人として調理に必要な知識を深め、調理
技術等の研鑽に努めることが必要です。
調理技術技能評価試験は、自己研鑽意欲を奨励するため、技術・技能の審査をすることに
より、高度な調理技術の修得意欲、ひいては調理師の地位向上を図ることを目的とした国
家試験です。
この試験の料理区分は、日本料理、西洋料理、麺料理、中国料理、すし料理、給食用特殊料
理の6区分で、試験は、学科と実技が行われ、合格すると、厚生労働大臣より｢○○専門調
理師・調理技能士｣の称号が授与されます。

調理技術技能評価試験

学科試験が免除
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厚生労働省指定技術考査実施委託機関
公益社団法人 全国調理師養成施設協会  https://www.jatcc.or.jp/

技術考査受験要領

令和7年9月
調理師養成施設卒業見込み者
※以下の者は、受験資格がありません。

①すでに調理師養成施設を卒業した者。
②調理師養成施設としての指定を受けていな
い料理学校等の卒業見込み者及び卒業者。

受験資格

①食生活と健康
②食品と栄養の特性
③食品の安全と衛生
④調理理論と食文化概論
⑤調理実習（総合調理実習を含む）

試験内容

技術考査合格者には、試験実施約2か月後に
在学している調理師養成施設長を経由して合
格証書が交付されます。
（合格証書の交付をもって合格発表となります）

合格発表

マークシート・正誤法

試験方法

受験申請

①技術考査受験申請書（別紙様式5）
②受験手数料 3,300円
 （内訳：受験料2,200円、調理師養成施設事務手数
料1,100円）

※受験手数料は、いかなる理由があっても返金でき
ませんので、あらかじめご了承ください。

申請書類

在学している調理師養成施設

提出先


